
Té helado de melocotón y lima
Thé glacé à la pêche et au citron vert

Ingredientes y preparación
1 l Té blanco frío
6 cl Jarabe de melocotón
3 Limas orgánicas
2 ramitas de menta
Cubitos de hielo

1. Mezclar el té con el jarabe. Partir las limas por la mitad y córtelas en 
gajos. Lavar la menta y arrancar las hojas. 2. Llenar las copas con cubitos 
de hielo, menta y gajos de lima y vierta el té.

Ingrédients et préparation
1 l de thé blanc réfrigéré
6 cl de sirop de pêche
3 citrons verts biologiques
2 brins de menthe
Glaçons

1. Mélangez le thé avec le sirop. Coupez les citrons verts en deux et en 
quartiers. Lavez la menthe et effeuillez-la. 2. Remplissez les verres de 
glaçons, de menthe et de quartiers de citron vert et versez le thé.


